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1- OFERTA INSTITUCIONAL CDC COLINAS, MOLINOS Y SAMORÉ 
 

   Durante el presente año los CDC-S  Molinos, Colinas y Samoré ofertaron  las 
siguientes opciones de formación para el trabajo en el marco del convenio 3090/ SENA-
CDC-S. 

 
FORMACIÓN TITULADA Y TECNOLÓGICA 
 

TITULADA Y TECNOLÓGICA 
CDC Formación Duración Horarios 

Colinas 
Gestión de mercados  1.600 horas Lunes a viernes  8 – 12 m 

Mesa y bar 600 horas Lunes a viernes 5 – 9 pm 

Samoré 
AIPI (Atención a la primera Infancia) 600 horas Lunes a viernes 5 – 9 pm 

 
FORMACIÒN COMPLEMENTARIA 

 
ÁREA DE SISTEMAS 

CDC Formación Duración Horarios 

Colinas 

Word Básico 40 Horas Lunes a viernes 5 – 9 pm 
Windows 40 Horas Lunes a viernes 9 – 12 m 
Word Básico  40 Horas Lunes a viernes 1 – 5 pm 
Word   Medio 40 Horas Miércoles y viernes 9 – 12m 
Word   Avanzado 40 Horas Lunes a viernes 5 – 9 pm 
Excel  Básico 40 Horas Martes y jueves 9 – 12 m 
Excel Avanzado 40 Horas Lunes a viernes 1- 5pm 
Word Medio 40 Horas Lunes a viernes 1- 5 pm 
Internet 20 Horas Miércoles y viernes 9 – 12 m  
Power Point 40 Horas Lunes a viernes 5 – 9pm 
Office 20 Horas Martes y jueves 9 – 12 m 
Mantenimiento de computadores 24 Horas Sábados de 1 – 5 pm 
Power Point 40 Horas Miércoles y viernes 9 – 12 m 

Molinos 

Excel Básico 40 Horas Lunes a viernes 5 – 9 pm 
Word Básico 40 Horas Lunes a viernes 9 – 12 m 
Windows 40 Horas Lunes a viernes 1 – 5 pm 
Internet y Power Point 40 Horas Miércoles y viernes 9 – 12m 
Internet y Power Point 40 Horas Lunes a viernes 5 – 9 pm 
Excel  Básico 40 Horas Martes y jueves 9 – 12 m 
Excel Avanzado 40 Horas Lunes a viernes 1- 5pm 

Samoré 

Excel Básico 40 Horas Lunes a viernes 5 – 9 pm 
Word Básico 40 Horas Lunes a viernes 9 – 12 m 
Windows 40 Horas Lunes a viernes 1 – 5 pm 
Internet y Power Point 40 Horas Miércoles y viernes 9 – 12m 
Internet y Power Point 40 Horas Lunes a viernes 5 – 9 pm 
Excel  Básico 40 Horas Martes y jueves 9 – 12 m 
Excel Avanzado 40 Horas Lunes a viernes 1- 5pm 

 
AREA DE BELLEZA 

CDC Formación Duración Horarios 

Colinas 

Manicure y  pedicure 60  Horas Lunes a viernes 8 – 12 m 

Corte básico – corte avanzado 60  Horas Lunes a viernes 8 – 12 m 
Manicure y pedicure 60  Horas Lunes a viernes 1 – 5 pm 

Corte básico – corte avanzado 60 Horas Lunes a viernes 1- 5 pm 



Seminario de peinados  8 Horas Sábado 9 – 12 m 

Seminario decoración de uñas 8 Horas Sábado 9 – 12 m 

Molinos 

Manicure y pedicure  60 Horas Lunes a viernes  1 – 5 pm 

Estética facial y corporal 24 Horas Martes y jueves 1 – 5 pm 

Manicure y pedicure 24 horas Martes y jueves 8 – 12 m 
Corte básico – corte avanzado 60 Horas Lunes a viernes 1 – 5 pm 

Samoré 
Belleza integral 60 Horas Lunes a viernes 8 – 12 m 

Belleza integral  60 Horas Lunes a viernes 1 – 5 pm 

 
 

AREA DE CONFECCIONES 
CDC Formación Duración Horarios 

Colinas Manejo de máquina plana 24 Horas Sábados de 8 – 12 m 

Molinos Manejo de máquina  plana 24 Horas Martes y jueves de 8 – 12 m 
 
 

FORMACION PARA EL EMPRENDIMIENTO Y LA EMPLEABILIDAD 
CDC Formación Duración Horarios 

Colinas 

Administración básica de negocios 40 Horas Miércoles y viernes 1:00 – 5:00 pm 
Formulación de proyectos 40 horas Miércoles y viernes 1:00 – 5:00 pm 
Taller de perfil laboral 3  Horas Miércoles  2:00 – 5:00 pm  
Mercadeo y ventas 40 Horas Miércoles y viernes de 2:00 – 5:00 pm 
Contabilidad básica 40 Horas Lunes a viernes de 5:00 – 9:00 pm  

Samoré 

Administración básica de negocios 40 Horas Lunes a viernes  8:00 – 12:00 m 
Servicio al cliente 40 Horas Lunes a viernes 8.00 – 12:00 m 
Mercadeo y ventas 40 Horas Lunes a viernes 8.00– 12:00 m 
Contabilidad básica 40 Horas Lunes a viernes 8.00 – 12:00 m 

 
 
FORMACIÒN TITULADA Y TECNOLÒGICA 

 
 

 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 

AREA DE SISTEMAS 
CDC Formación Duración Atenciones 

Colinas HERRAMIENTAS OFIMATICAS 40 Horas 21 
SISTEMAS BÁSICO TARDE 40 Horas 25 
SISTEMAS BÁSICO MAÑANA 40 Horas 25 
HERRAMIENTAS OFIMATICAS 40 Horas 23 
INTRODUCCIÓN A LOS 
COMPUTADORES 

40 Horas 31 

EXCEL INTERMEDIO  40 Horas 22 

FORMACIÓN TITULADA Y TECNOLOGICA 
CDC Formación Duración Observación 

Colinas 
GESTIÓN DE MERCADOS 1.600  Horas Es la única formación 

Tecnológica que se esta 
ejecutando en la  Subdirección 

Samoré 

AIPI – ATENCIÓN INTEGRAL ALA 
PRIMERA INFANCIA UNO 

600 Horas Se esta ejecutando la formación  
en estos momentos 

AIPI  - ATENCIÓN A LA  PRIMERA 
INFANCIA DOS 

600  Horas Se esta ejecutando la formación 
en estos momentos. 



WORD BÁSICO 40 Horas  26 
WINDOWS Y WORD 40 Horas 24 
WORD  BÁSICO 40 Horas 25 
EXCEL BÁSICO 40 Horas 20 
EXCEL MEDIO 40 Horas 24 
WORD BÁSICO 40 Horas 26 
EXCEL BÁSICO 40 Horas 23 
 SISTEMAS  BÁSICO 40 Horas 25 
POWER POINT 40 Horas 24 
WORD INTERMEDIO 40 Horas 28 
POWERPOINT 40 Horas  22 
WORD BÁSICO 40 Horas 26 
SISTEMAS BÁSICO 40 Horas 25 
SISTEMAS  POWERPOINT 40 Horas  25 
HERRAMIENTAS OFIMÁTICAS 
UNO 

24 Horas 20 

HERRAMIENTAS OFIMÁTICAS 
DOS  

24 Horas 20 

INTERNET 24 Horas 20 
WORD AVANZADO 40 Horas 22 
INTERNET BÁSICO 24 Horas 19 
INTERNET 24 Horas 25 
WORD BÁSICO MAÑANA 40 Horas 33 
WORD AVANZADO 40 Horas 25 
EXCEL BÁSICO 40 Horas 25 
EXCEL INTERMEDIO 40 Horas 20 
WORD BÁSICO MAÑANA 40 Horas 29 
WORD BÁSICO TARD 40 Horas 21 
WORD INTERMEDIO 40 Horas 22 
WORD AVANZADO 40 Horas 26 

Molinos 

EXCEL BÁSICO MAÑANA 40 Horas 23 
EXCEL BÁSICO  40 Horas 24 
EXCEL INTERMEDIO  TARDE 40 Horas 23 
EXCEL INTERMEDIO MAÑANA 40 Horas 23 
WORD BÁSICO 40 Horas 20 
EXCEL BÁSICO 40 Horas 24 
EXCEL INTERMEDIO  40 Horas 23 
EXCEL INTERMEDIO TARDE 40 Horas 23 

Samoré 

WORD BÁSICO 40 Horas 21 
EXCEL AVANZADO 40 Horas 20 
POWER POINT 40 Horas 20 
SISTEMAS 40 Horas 20 
EXCEL   DOS 40 Horas 14 
INTERNET BÁSICO 40 Horas 16 
POWER POINT 40 Horas 23 
HERRAMIENTAS OFIMATICAS DE 
WORD Y EXCEL 

40 Horas 22 

EXCEL BÁSICO 40 Horas 21 
INTERNET Y POWER POINT 40 Horas 19 
WORD BÁSICO 40 Horas 22 
EXCEL BÁSICO 40 Horas 18 
INTERNET Y POWER POINT 40 Horas 12 
WORD BÁSICO  40 Horas 22 
EXCEL 40 Horas 16 
DOCUMENTOS DE OFFICE 40 Horas 18 

 



 
AREA DE BELLEZA 

CDC Formación Duración Atenciones 

Colinas 

BELLEZA INTEGRAL  UNO 160 Horas 31 
BELLEZA INTEGRAL TARDE 40 Horas 29 
BELLEZA INTEGRAL  DOS 40 Horas 31 
BELLEZA INTEGRAL MAÑANA 160 Horas 29 
CORTE INTEGRAL MAÑANA 40 Horas 30 

CORTE INTEGRAL TARDE 40 horas 24 

MANICUREY PEDICURE MAÑANA 40 Horas 30 

MANICURE Y PEDICURE TARDE 40 Horas 24 

Molinos 

CORTE DE CABELLO MAÑANA 40 Horas 33 

CORTE DE CABELLO TARDE 40 horas 30 

ARREGLO UÑAS, PIES Y MANOS 
MAÑANA 

40 Horas 33 

ARREGLO UÑAS  PIES Y MANOS 
TARDE 

40 Horas 29 

Samoré 

BIOSEGURIDAD MAÑANA 40 Horas 40 

BIOSEGURIDAD TARDE 40 Horas 30 

BELLEZA MAÑANA 40 Horas 33 

BELLEZA TARDE 40 Horas 34 

 
 
 
 

AREA DE  GASTRONOMIA 
CDC Formación Duración Atenciones 

Samoré PANADERIA NOCTURNA 120 Horas  22 

 
 
 
1.1.3 DESARROLLO DE PROCESOS FORMATIVOS EN COMPETENCIAS 
PRODUCTIVAS  Y  GESTIÓN EMPRESARIAL 
 
 

CDC  FORMACIÓN DURACIÓN  ATENCIONES 
COLINAS DESARROLLO PERSONAL 20 Horas 25 

EMPRENDIMIENTO GRUPO 1 20 Horas 30 
EMPRENDIMIENTO GRUPO 2 20 Horas 24 
EMPRENDIMIENTO AVANZADO 40  Horas 16 
ADMINISTRACIÓN BÁSICA DE NEGOCIOS 40 HORAS 30 

CDC FORMACIÓN DURACIÓN ATENCIONES 
MOLINOS EMPRENDIMIENTO 20 Horas 29 
CDC FORMACIÓN DURACIÓN OBSERVACIÓN 
SAMORE ADMINISTRACIÓN DE NEGOCIOS 40 Horas 19 

MERCADEO Y VENTAS 40 Horas 19 
SERVICIO AL CLIENTE 40 Horas  14 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


